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„Den	  Schlüssel	  zum	  Frieden	  findest	  du	  im	  eigenen	  Herzen“	  
	  
	  
Eine	  Reise	  nach	  Israel	  und	  Palästina	  mit	  Teilnehmern	  aus	  der	  Calumed	  –	  Community,	  
begleitet	  von	  Dieter	  Jarzombek,	  brachte	  mich	  in	  Kontakt	  mit	  Menschen,	  die	  sich	  der	  
aktiven	  Friedensarbeit	  verschrieben	  haben.	  
	  
Wir	  bekamen	  Eindrücke	  über	  die	  Arbeit	  von	  vier	  Organisationen,	  die	  sich	  für	  ein	  
friedliches	  Miteinander	  von	  Israelis	  und	  Palästinensern	  einsetzen	  und	  stellten	  uns	  dabei	  
die	  Frage:	  	  
	  
Was	  hat	  der	  Konflikt	  der	  Menschen	  dort	  mit	  uns	  und	  unserer	  Lebenssituation	  hier	  in	  
Deutschland	  zu	  tun?	  	  Welche	  Aufgaben	  ergeben	  sich	  aus	  einem	  sich	  Berühren	  lassen?	  	  
Wie	  können	  wir	  uns	  für	  eine	  globale	  Mitmenschlichkeit	  einsetzen?	  
	  
Mich	  haben	  die	  Begegnungen	  sehr	  berührt,	  die	  ich	  in	  dem	  Bild	  „Schlüsselerlebnis“	  zum	  
Ausdruck	  gebracht	  habe.	  Die	  kleinen	  Bilder	  stellen	  symbolisch	  Mauersteine	  dar.	  Ich	  
habe	  in	  Israel	  so	  viele	  Mauern	  gesehen,	  dass	  ich	  irgendwann	  nicht	  mehr	  wusste,	  wer	  
hier	  wen	  einmauert.	  Dadurch	  entstand	  in	  mir	  die	  Frage,	  ob	  die	  Mauern	  dort	  
Spiegelbilder	  unserer	  inneren	  Mauern	  sind,	  denn	  Friede	  braucht	  doch	  keine	  Mauern!	  
	  
Helfen	  sie	  Mauern	  abbauen	  
	  
und	  unterstützen	  Sie	  mit	  mir	  den	  gemeinnützigen	  Verein	  Calumed	  (www.calumed.de).	  
Calumed	  fördert	  einzelne	  Menschen	  und	  Projekte,	  die	  der	  Heilung	  des	  Einzelnen	  und	  der	  
gesamten	  Schöpfung	  dienen.	  Aus	  eigener	  Erfahrung	  kann	  ich	  sagen,	  dass	  ich	  auf	  diesem	  
Weg	  den	  Zugang	  zu	  meinem	  Herzen,	  zu	  meiner	  schöpferischen	  Quelle	  und	  somit	  eigene	  
Heilung	  erfahren	  durfte.	  
	  
Das	  Bild	  „Schlüsselerlebnis“	  ist	  ein	  Dankeschön	  an	  Calumed,	  an	  Dieter	  Jarzombek	  und	  an	  
sein	  Team.	  Das	  	  Original	  befindet	  sich	  im	  Calumed-‐Refugium	  in	  Bispingen	  in	  der	  
Lüneburger	  Heide.	  Um	  Menschen	  mit	  diesem	  Werk	  zu	  berühren,	  nehme	  ich	  es	  auch	  
immer	  wieder	  auf	  Wanderausstellungen	  mit.	  
	  
Gern	  gebe	  ich	  einen	  handsignierten	  „Mauerstein“	  gegen	  eine	  Spende	  von	  100,-‐	  
Euro	  oder	  mehr	  ab.	  Auf	  Wunsch	  wird	  ihnen	  eine	  Spenden-‐Quittung	  ausgestellt,	  hierfür	  
senden	  Sie	  bitte	  eine	  E-‐Mail	  an	  office@calumed.de.	  
	  
Calumed-‐Spendenkonto:	  
Empfänger:	   	   Calumed	  e.V.	  
KTO-‐Nr.:	   	   2024	  017	  500	  
BLZ:	   	   	   430	  609	  67	  
Bank:	   	   	   GLS	  Gemeinschaftsbank	  eG	  
Verwendungszweck:	  Spende	  
	  
Kontakt:	  Renate	  Golde/www.atelier-‐golde.de/	  info@atelier-‐golde.de	  ,Telefon:	  0511-‐
5247927/Mobil:0177-‐845461	  


